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A gyermek olyan, mint egy pillangé a szélben.
Néhany magasabbra tud repiilni,
mint masok, de mindegyik
a legjobb tudasa szerint repiil.
Miért is hasonlitanad ossze 6ket?
Mindegyik mas.
Mindegyik kiilonleges.
Mindegyik gyonyérii.
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I. Bevezetés

A Jaszszentandras Kozségi Onkormanyzata 2021.03.24-én, 30/2021. (111.24.) sz. hatarozataval
dontott a Pottémvilag Bélesdde intézmény Ictrchozasarol.

Az intézmény altal nyijtott szolgaltatasok:
- bolesOdel szolgaltatas

Az intézmény a szolgaltatdsait Jaszszentandras kzigazgatdsi teriiletén nytjtja.

I1. Az intézmény alapadatai

Az intézmény fenntartoja: Jészszentandras Kozségi Onkormanyzat
5136 Jaszszentandras Rakoczi ut 94.

Alapito okirat szama: 07/51-1/2021

Alapito okirat kelte: 2021.04.12.

Az intézmény neve: Péttomyvilag Bolesode

Székhelye: 5136 Jaszszentandras Rakoezi ut 97.

Toérzskonyvi azonositd szama: 846112

Agazatl azonositoja: 851030

Engedélyezett férdhelyek szama: 28 16

Elérhet6sége: pottomvilagbolesode@gmail.com

Nyitvatartais:

% A Pottomvilag Bdleséde a fenntartd altal meghatdrozott nyitvatartasi idén beliil

biztositja a gyermekek ellatasat.
< A béleséde munkanapokon 6 ora 30 perckor nyit és 16 éra 30 perckor zar,

<+ Aboleside nyari sziinetének rendjét a fenntartd hagyja jova.

Az intézmény felépitése

Intézmeényvezetd és kisgyermeknevels (106)

4 [

kisgyvermekneveld (4 15) dajka (2 16)

Il. A telepiilés és a bilesdde bemutatasa

Az Alfold és Jasz-Nagykun-Szolnok megye északi részén, a Jaszsag északkeleti hatdran fekszik
Jaszszentandras, kozvetleniil Heves és Jasz-Nagykun-Szolnok megyék taldlkozasanal.
Budapestrol kb. 100 km-re, Szolnokt6l kb. 50 km-rc talalhatd. Szomszédos telepiilések:

kozuton csak Jaszapati és Heves ¢rhetd el.



. Megkozelitése

A teleplilés megkozelithet kozaton: Jaszberénybsl indulva a 3l-es fotiton Heves felé,
Jaszapatinal északi iranyban elhagyva a varost egy mellékiton.

A koziti témegkozlekedést a Jaszkun Volan Zrt. autébuszai végzik, de kozvetlen jaratokkal
Budapest is elérhetd a Volanbusz altal.

Vasutvonal nem vezet at a telepiilésen, a legkézelebbi vasttallomds J aszapatin, vagy Hevesen

talalhato.
2. A bolesédénk bemutatdsa, célja

A teleplilés alacsony létszdmanak koszonhetéen adott volt a helyzet, hogy a falu lakdinak
bevonasaval vélaszthassuk meg a blcsddénk nevét. Igy lettiink mi Péttomvilag Bélesdde.

A bolesddeénkrdl elmondhatd, hogy esélyegyenléséget biztositunk minden

gyermek szdmdra. Segitséget nyljtunk a csalddok szaméara a munkahely teremtés- illetve
megtartas tekintetében. Ahhoz, hogy a sziilé a munkahelyén 1évé magas clvarasoknak meg
tudjon felelni, nyugodtnak kell lennie a tekintetben, hogy gyermeke j6 kezekben, biztonsagban
van.

A gyermekek napkdzbeni elltasaként a csaladban é16 gyermekek életkordnak megfelel6
nappali feliigyeletét, gondozasat, nevelését, foglalkoztatdsat és étkeztetését kell
megszervezniink azon gyermekek szamaéra, akiknek sziilei, neveldi, gondozoi munkavégzésiik
— 1deértve a gyermekgondozasi dij folydsitasa melletti munkavégzést is —

képzesben vald részvételiik, betegségiik vagy egyéb ok miatt napkézbeni ellatasukrél nem
tudnak gondoskodni. A napkdzbeni elldtis keretében biztositott szolgaltatdsok idStartama
Ichetdleg a szlil6 munkarendjéhez igazodik.

Az elldtandé célesoport: Gyermekek hiisz hetes korté] harmadik Cletévéig.

IV.  Aszolgaltatas célja, feladata:

A bolesGdei gondozds, nevelés olyan feladat, mely a gyermekjoléti alapellatis keretében,
alaptevékenységként, napkozbeni ellatast nyujt a gyermekek szamdra, elsegitve testi és
pszichés sziikségleteik kiclégitését, tejlédését. Feladata a 3 éven aluli gvermekek gondozasa,
nevelcse, harmonikus testi-szellemi fejlddésének segitése az életkori sajatossdgok figyelembe
veételével. A bolesddei cllatds a gyermek hisz hetes koratél harmadik életévének betdltéséig
vehetd igénybe. A bolcséde a napi nyitvatartasi id6 alatt biztositja a gyermekek nevelését,
gondozasit. Az alapfcladat biztositdsa sordn a bbleséde nyitvatartési ideje nem haladhatja meg
a napi 12 orat.

I. A feladatelldtds szakmai tartalma, mddja, a biztositott szolgdliatdsok Jormdi, kore,
rendszeressége, valamint a szolgdltatdsi tipusnak megfelelden a gondozasi, nevelési,
Jejlesziési feladatok jellege, tartalma, média

A szolgaltatdst a bolesédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja szerint végezziik,

Abolesddei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket, képességeket,
amelyek scgitik Oket abban, hogy hatékonyan és kiegyensiilyozottan viselkedjenek sajat
kulturalis kérnyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak valtozasaihoz. A bélesddei



nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerckkcl teszi, amelyek segitik a csaladi nevelés
elsodlegességének tisztelctét,

A bilesédei nevelés tovabbi célja, hogy a koragyermekkori intervencié szemléletének széles
korl értelmezeésével Gsszhangban minden kisgyermekre és csaladjara kiterjedd prevencids
tevékenységet folytasson. A bolesédei cllatdst nydjto intézmény, szolgaltaté csaladbarat
intézményként, szolgaltatasként hozzéjarul a csaladok életminéségének javitasahoz, a szilk
munkavallalasi esélyeinek noveléséhez.

2. A bolcsddei nevelés alapelvei
1. A csaldd rendszerszemléletii megkizelitése

A kisgyermckek véltozatos csaladi kémyezetbél keriilnek hozzank, ahol a csaldd, tébb mint a
részek Osszessége. Minden csalddtag viselkedése, gondolkodasa, személyisépe befolyassal van
a gyermek viselkedésére, gondolkoddsdra, személyiségére — formalja azt. A csalad
milkddésenek, hatasainak felismerése nagyban segiti a mi munkankat, mert megérthetjik a
szokasok, normdk, szabdlyok, értékek hatterét, és ennek megfelelden alakithatjuk nevelési
modszereinket, ill. kapcsolatrendszeriinket.

2. A koragyermekkori intervenciés szemlélet hefogadisa

A koragyermekkori intervencid magéaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajdtos sziikségleleinek meghatdrozdsat és figyelembevételét szolgalja. A
kisgyermeknevel( feladatai kozé tartozik az esctleges {ejlédésbeli lemaradasok, megtorpandsok
felismerése és jelzése.

Fontos szamunkra, hogy minden gyermek szamara egyéni sziikségletéhez igazodd utat
jeldljink ki, figyeljlink a rizikofaktorokra, az atlagtél eltéré fejlédésmenetet mutatd gyermekek
visclkedésére, a hangulati élet rendellenességeire.

A felismerést kdvetden a sziillovel tapintatos beszélgetést kezdeményeziink, majd cgyetériés
esctén kozosen konzultdlunk a gydgypedagdgussal, pedagogiai szakszolgélattal.

Az intervencids szemlélet az eddigiektél eltér6 gondolkodasmédot kivan meg a
kisgycrmekneveloktdl, amely véleményiink szerint nem csak tanuldssal, hanem
tapasztalatcserével, mintanytjtassal, sajat élmény atélésével szerezheté meg,

3. A csaladi nevelés elsddleges tisztelete

A gyermek nevelésc elsésorban a csalad joga és kitelessége, a bolesddénk ennek tiszteletben
tartasaval, erdsitésével, segitésével vesz részt a gyermekek gondozaséaban, nevelésében. Fontos
tehat a sziilok szamara lehet6vé tenni a tevékeny, kiilénbozé szintcken ¢és modokon
megvalosuld bekapcsolodast a béleséde életébe,

4. A kisgyermeki személyiség tisztelete:

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum, egyéni
sziikségletekkel rendelkezd, fejl6d6  személyiség. Bélesédei nevelésiink-gondozasunk
crickkozvetito  és  értékteremtd folyamat, amely a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatdsara iranyul, az emberi jogok és alapvetd szabadsagjogok tisztcletben tartasaval.
A gyermeket — mint fejlodo személyiséget — a kisebb korii kompetenciabol fakadé nagyobb
segitségigénye / rautaltsdga miatt kiilénleges védelem illeti meg.



5. A kisgyermeknevel6 személyiségének meghatirozo szerepe

A kisgyermeknevel§ személyiségén keresztiil hat a gyermekre és a csaladra. A gyermekkcl
foglalkozé felnéttek - a kizotliik 1év6 személyiségbeli kiilonbozoségek tiszteletben tartasaval -
a gyermek elfogaddsaban, dntevekenységének biztositasdban egyetértenek, az al apveto erkdlesi
normakat egyeztetik, nézeteiket, nevel6i pyakorlatukat egymashoz kozclitik. A feladatok
szinvonalas megvaldsitasara megfleleld szakmai kompetenciaval, kellé 6nismerettel és magas
szintli tarsas készségekkel bird szakemberckre van sziikség, | gy fontos a szakmai tovabbképzés,

6. A biztonsag és stabilitds megteremtése

A kisgyermek személyi- és targyi kimyezetének 4llandésaga ("sajat" kisgyermeknevelo-
rendszer, felmendrendszer, csoport- és helyallandésag) néveli az érzelmi biztonsagot, alapul
szolgdl a tdjekozodashoz, a jo szokasok kialakulaséhoz. — A napirend folyamatossagabol, az
egyes mozzanatok egymdsra épiilésébSl fakadd ismétidések tdjckozodési lehetdséget,
stabilitast, kiszamithatosagot eredményeznek a napi események sordban, névelik a gyermek
biztonsagérzetét.

7. Fokozatossdg megvalositasa

A kisgyermek 0] helyzetekhez valé fokozatos hozzaszoktatasa segiti alkalmazkodasat, a
valtozdsok elfogadasil, az (ij megismerését, a j6 szokasok kialakuldsat, A fokozatossag elvének
megvalositdsa kiilondsen fontos a bolesédei beszoktatés, ill. az 6vodaba torténé Atszoktatas
soran. Nagy gondot kell forditanunk arra, hogy 1épést6l 1épésre haladva, minden gyermek
egyeni tird — és alkalmazkodoképességét figyelembe véve tervezziik az adapticiok menetét, a
legalabb kéthetes fokozatos sziilével torténd beszoktatas alkalmazasaval,

8. Az egyéni hdndasmad érvényesitése

A kisgyermeknevelé meleg, szeretetteljes odafordulassal, a gyermek életkori- &és cgycni
sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés dllapotat, hangulatat figyelembe véve
segiti a gyermek fcjlodését. Fontos, hogy a bolesédébe jard gyermekek mindegyike
folyamatosan érezze a réla gondoskodo felnétt elfogadasat akkor is, ha lassabban fejlodik,
akkor is, ha esctleg 16bb teriileten jelentSs eltérést mutat az atlagos fejlédéstsl, visclkedése
bizonyos esetekben kiilonbozik a megszokottdl, emiatt nchezebben kezelhets. A
kisgyermeknevel6 elfogadja, tiszteletben tartja a gyermek vallasi, etnikai stb. hovatartozasat és
a lehetdsegek szerint segiti az identitastudat kialakulasat, fejlodését, valamint segiti a sajat és a
mas kulturdk, hagyomanyok megismerését és tiszteletben tartdsat. A gyermek fejlédéséher
alapvetd a felndit Gszinte érdeklddése, figyelme, megbecsiilése, a kompetenciajanak
clismerésén alapulé vilasztasi lehctéség az egyes élethelyzetekben, a pozitiv megnyilvanulésok
tamogatasa, megerdsitése, elismerése.

9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakeitjénak benséséges, intim
helyzetei. A kisgyermeknevel az élményszerzés lehetségének biztositasaval, sajat
peldamutatdsaval, az egyes élethelyzeteknek a gyermek szdméra atlathatova, befogadhatéva,
kezelhetdve tételével, a tapasztalatok feldolgozésdnak segitésével, probalkozasok batoritasaval

segiti a tanuldst az egyes gondozasi helyzetekben.



A biztonsagos és tevékenységre motivald kémyezet megteremiése, a probalkozasokhoz
elegendd id6 biztositdsa, a gyermek Osztonzése, megnyilvanulasainak elismerd, tAmogato, az
1igényekhez igazodd segitése, a gyermek fel¢ irdnyuld szeretet, az elfogadds és empitia
fokozzak az aktivitast és az Onallésdg irdnti vdgyat. A nevelés alapja a pozitiv
megnyilvanuldsok tdmogatdsa, mcgerdsitése, elismerése. A bolcsédei nevelés-gondozas
cgyscgének alapja a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, az egyéni probalkozasok
tdmogatéasara iranyul.

10. A gyermekkori kompetenciakésztetés tAmogatisa

A fejlédés tamogatésa érdekében rendkiviil fontos, hogy a kisgyermeknevel6 folyamatosan, az
adott szituacidnak megfeleléen — gondozas és jatéktevékenységek soran - ismeretet nyujtson a
gyermekek szdmadra, ill. a megszerzett ismereteket pontositsa, megerdsitse, ujakkal bdvitse,
mikézben fejleszti a gyermekek szabélytudatat és szokédsainak kialakuldsat. Az clérelathatosag
erdekeében tervezze meg a napi tevékenységekel, tajékoztassa a gyermekeket a vérhat6
esemeényekrol, igy Ok szivesen segitenek és bevonhatokké védlnak a cselekvésckbe. Ez a, rend”
¢s a viselkedésekre adott pozitiv visszajelzés megerdsiti a gyermek biztonsagtudatat és

tamogatja kompetenciak észtetését.
A biileséde a nevelés - gondozas elveinek megvalisitisa érdekében gondoskodik:

< Az érzelmi biztonsdgot nyijté derts, szeretetteljes bdlesodei 1égkdr megteremtésérsl.

<+ A testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni, és életkor-specifikus alakitasarol.

“ A gyermeki kozdsségben végezhett sokszind, az életkornak és fejlettségnek megfeleld
tevekenyscgrdl, kiilonds tekintettel, a massal nem helyettesithetd jatékrol.

% A jatéktevékenységen keresztiil az életkornak megfelel6 miiveltségtartalmak
kozvetiteserol.

A kisgyermek egészséges fejlodéschez ¢s fejlesztéséhez szitkséges személyi és targyi
kérnyezetrol.

% A nemzeti hovatartozas megismertetésérol, 4polasarél, a néphagyomanyérzésrél.

3. A bélesédei nevelés feladatai

1. A csalidok timogatdsa, sziiloi kompetencia fejlesztése

A csalad rendszerszemléletli megkozelitése értelmében a bilesddel nevelésben elsédleges
szempont a csalad miikddésénck megismerése, megértése. Az interakcids mintdkat a
kisgyermek visszatikrozi, ezaltal képet kaphatunk a csalad crésségeirdl, gvengeségeirél. A
kisgyermeknevel6, mint szakember, szaktudasdra, tapasztalataira épitve, az erdsségek
hangsulyozasa altal hozzajarulhat a csaldd életmindségének javitasahoz.



2. Egészségvédelem, uz egészséges életmad megalapozdsa

A szakemberek feladata a fejlédéshez szlikséges eglszséges és biztonsagos kdmyezet
megleremtése, a primer szitkségletek egyéni igények szerinti kiclégitése, az cgeészségvédelem,
egészségnevelés, a kiryezethez valé alkalmazkodds és az alapvetd kultur-higiénés szokdsok
kialakulasdnak segitése (étkezés-mosakodas - 6ltizksdés — alvas — pihenés - szobatisztasagra
nevelcs — levegdzés — mozgas).

Bolesddénk egészségnevelésének célja a gvermek egeszség-kulturaltsagi szintjének sziikség
szerinti, korosztalynak megfelels emelése.

Célunk a gyermek sajat maga irdnti igényességének megalapozdsa, az ezt elésegitd tudatos
testapolési szokésok kialakitasaval, mely f6leg a rugalmas, a kisgyermek ¢letkorahoz, egyéni
fejlettségi szintjéhez és az évszakhoz igazoddé napirendbe illesztett gondozisi - nevelési
miveletek sordn térténik.

Intézményiink a megfelels epészségneveléshez biztositja az egészséges kdrnyezetet, valamint
az egeszséges fejlédést closegits nevelést-gondozast.

Gondoskodunk a kornak megfclel§ ételekrsl, a szilkséges nyugodt 1égkérrél és a megfeleld
iddrél, pihenésr6l mindehhez.

Bolesddés korban a mozgas alapvetd formai alakulnak és fejlodnek ki. Biztositjuk a rendszeres
testmozgdst, a napi szabad levegén valo tartozkodast, megfeleld udvari mozgasfejlesztd jaték,
homokozo, maszoka, rugds jaték, cstiszda stb. és csoportszobai jatékok segitségével.

A prevencios feladatok megvaldsitasshoz sziikséges specidlis szakemberek bevondsa is.

3. Az érzelmi fejlédés és tarsas kompetenciik fejlesztése

A gyermeknek szilksége van arra, hogy mindig feltétel nélkiil szeressék. A nap minden
pillanataban kell, hogy érezze az 6t kériilvevo komyezet megnyugtaté kellemes kozvetlenscgét,
Az érzelmi biztonsdg megteremtése, tettekben megnyilvanulé valédi szerctetkapcsolat
meg¢lése (szemkontaktus, testi érintés, megerositd dicséré szavak, a gyermekre iranyuld
figyelem) 1itjan. Szabad, deriis kcllemes légkér megteremtése, a szinek, fények, illatok, kelmék,
az cnek-zene vardzslatos hatdsaival. A jora, szépre valo torekvéssel, a rugalmas napirenddel, az
aktiv és passziv id6toltés megfelels aranyénak biztositdsaval, a gyermek sziikségleteinek és
igényeinek figyelembevételével biztositjuk az egészséges lelki fojlédéséhez megfeleld
élményanyagot.

Segitjik a sziil6ket a neveléssel, gondozissal kapcsolatban a gyermek harmonikus fejlédése
érdekében.

Fontos feladatunk:
e a derlis légkor biztositasa, a bolesédébe keriiléssel jaré nchézségek lehetéség szerinti

megel6zése, ill. csokkentése, gyermekek segitése az atélt nehézséack feldolgozdsdban,

¢ kisgyermeknevcld-gyermek  kozitt,  érzelmi biztonsdgot  jelent6  kapcsolat
kialakulasanak segitése,

° azcgyéni sziikségletek kielégitése a csoportban élés helyzeteiben, az éntudat egészséges
fejlédésének segitése,

e atdrsas kapcsolatok alakulésénak, az egylttélés szabalyai elfogaddsanak, a masik iranti
nyitottsig, empatia és tolerancia fejlédésének segitése,

e lchetéségteremtés a kisgyermekneveldvel ¢s/vagy a tarsakkal kozas ¢lmények
szerzésére,

e a kommunikativ képességek fejlédésének elésegitése, kommunikacids kedv
felébreszi¢se és fenntartisa (meghallgatés, figyelem, kérdésck megvalaszolasa),



¢ a szocializacios problémaval kizd6, lassabban fejlods, érzékszervi és /vagy
mozgassériilt, sajdtos nevelési igényii, hatranyos helyzelli, az elhanyagolt gvermekek
specialis nevelése — gondozasa, sziikség esetén mas szakemberek bevonaséaval.

A kdzdsscgfejlesziés célja a bolesGdében a gyermek tarsadalmi beilleszkedésének eldsegitése,
a kOzOsségi élet alapjainak megteremtésc. A tarsas viselkedés, az alkalmazkodas szabalyainak
elsé tenyleges szintere a bolcsGde. A gyermek itt szembesiil el6szor a kdzdsséghez, annak
szabélyaihoz valé alkalmazkodassal. Nagy a felel6ssége a bdlcsédében dolgozé
szakembereknek, a beilleszkedési nehézségek korai felismerésében és ezek korrigilasa
megfeleld segitséggel.

Fontos, hogy a beilleszkedési problémdknak ne csak a kirivd magatartassal parosuld eseteit
vegytk Cszre, hanem azokat is, mikor egy gyermek a kézdsség peremhelyzetii tapjava kezd
valni, nem vesz részt a kézosség életében. Ezek korrigdldsa ugyanolyan fontos és ugyanolyan
nehéz feladat, mint a normaszegd viselkedés megsziintetése.

Céelunk:
e viselkedésformak kialakitdsa az intézményi normarendszer alapjin

az elvéirasok egyértelmt megfogalmazdsa, azok betartatisa

L ]

e kovetkezetesség

o amegfeleld cgyensuly megteremtése a szabalyok és a kitetlenség kdzott
e ateljesitmények 0sztonzé értékelése dicsérettel

e kozOs célok kitlizése

e kozOs alkotdsok, jatékok megszervezése

e Kkiilonleges alkalmak, szines programok biztositasa

e agyermekek kézosségbe vald bekapesolodasdnak segitése

egyuttmiikddésre valo lehetdségek megteremtése
Celjaink megvalosuldsa az ¢rzelmi €s tarsas kompetencidk fejlédését eredményezi.
4. A megismerési folyamatok fejlédésének segitése

A gyermek kivancsisagara, mecgismerési vagvara, érzelmi bedllitottsdgira, Onkéntelen
figyelmére alapozva, a kézvetlen kdrnyezetében szerzett tapaszialataira épitve segitjik az
egyéni képesscégek kibontakozasat.
A kisgyermek igényeihez igazodd kozds tevékenység soran élmények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintdkat nydjtunk. A képességgondozas a meglévd erdssépek tovabbi
fejlesztését jelenti. Az egyes erésseégek fejlesziése azért bir rendkivilli jelentdséggel mar
bélesddében is, mert hozzajarul mind az egészséges személyiségfejlédéshez, mind pedig a
beilleszkedési, magatartdsi nehézségek enyhitéséhez, valamint nem utolsé sorban a szocialis
hatranyok majdani lekiizdéséhez.
Azzal, hogy a gyermek valamely teriileten megmutatkozo , tehetségét” nem hagyjuk figyelmen
kiviil, hanem biztatjuk ennek fejlesztésére, megerdsitjiik dnbizalmat, javitjuk dnészlelését, és
az alkotashoz, tanulashoz vald viszonyat.
Célunk:

e aszemélyiség kibontakozasanak segitése sokrétil tevékenység biztositasaval,

e gyakorlati, értelmi, érzelmi képességek fejlesztése,

e agyermek érdeklOdési korét figyelembe vevd fejlesziés, nevelés,

e kreativitas segitése lehet6ségek biztositasdval, valamint a fantazia fejlesziésével,
az érdeklédés megteremtése, fenntartsa,
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o sikerélményhez valé juttats,
e kudarcok megeldzése

4. A bolesédei nevelés f6bb helyzetei

Alapvetd szempont, hogy a bélesédei élet a kisgyermek szamdra élményt nyjto, részvételre
motivalo, tanuldsi tapasztalatokat biztositd legyen. Valamennyi tevékenység. élethelyzet
alakitdsdnak modszertani alapja az egyéni béndsmad érvényesitése, a gyermek pozitiv
Onallosdgi torekvéseinck, dnértékelésének crositése.

1. A gondozas

A gondozas bensséges interakcios helyzet a kisgyermekneveld és gyermek kozott, amelynek
elsbdleges célja a gyermek fizikai, testi sziikségleteinek maradéktalan kielégitése (oltozkodés,
tisztaba tevés, WC hasznalat, kézmosds, étkezés)

A személyes és a szocialis kompetencidk kialakulasinak egyik feltétele, hogy a gyermck
csecsemdkortol kezdve aktivan vehessen részt a gondozasi hel yzetekben, lehet6sége legyen gy
probalkozni, hogy kizben érzi a kisgyermeknevel figyelmét, biztatasat, tamogato segitségét.

A kisgyermeknevelé feladata, hogy biztositson probalkozési lehetéséget a gyermeknek,
biztatast, tdmogatd segitséget adjon. Sikeres probalkozdsait megerdsitéssel, dicsérettel
jutalmazza, ami néveli az egyiittmiikédési kedvet.

A gondozasi helyzetekben sem érvényesiilhet teljesitményelvaras. Lényeges. hogy clegends
idd alljon rendelkezésre, mivel az egyes mozzanatok megtanuldsa gyakorldst igényel. A
felnéttel valé kommunikacié érzelmi téliése, a kisgyermeknevelGnek a gyermekrdl adott
jelzései kihatnak az 6nelfogadasra, a személyiség cgészséges alakulaséra.

A gondozéds minfsége jelentds mértékben befolydsolja a szokasok kialakuldsit és az

onallésodéas folyamatat.

2. A jéték

A jatck fogalmadn, sokrétii és dsszeletl viselkedést és élctmadot, életformat, clsGdleges
életkategoriat értiink.

A jaték a kisgycrmekkor legfontosabb &romszerzd tevékenysépe, a bolesédei nevelés
leghatékonyabb eszkéze, ami segit a vildg megismerésében ¢s befogadasaban, elGsegiti a testi,
értelmi, érzelmi és szocialis fejl6dést.

Akisgyermek a kiilvildg és sajit belsd vilagabol szarmazd benyomasait, Jatékaban fejezi ki, igy
valik a jatek kiemelt jelentéségii tajékoz0do tevékenységgé. Elso, valodi jatszotarsa a esaladban
15, a bdlcsddében is a felndtt: a sziilé és a kisgyermekneveld, aki a Jjatek feltételeinek (megfeleld
hangulat, hely, id6, eszk6zok) biztositasaval és nevelsi magatartdsaval tdimogatja az elmélytilt,
nyugodt jatcktevékenységet, a kreativitast.
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A kisgyermekneveld a gycrmek igényeit6l és a helyzettdl fiiggden kezdeményez, esetenként
mintat nyujt, szerepet vallal a jatékban, annak tartalmat tleteivel, javaslataival szinesiti. A jaték
ad elsésorban lehetdscget a tarsas kapesolatok alakulaséra,

A tobbi gyermekkel valo egyiittlét Gromforras a kisgyermek szamara, kedvezéen befolyasolja
az értelmi és érzelmi fejlodést. A tarsak viselkedése mintat nyuijt a szokésok kialakitasénal és a
viselkedcsi szabalyok megtanulasandl, segitve a szocidlis képességek fejlédését a kiilonbdzé
jatékhelyzetekben.

A jatékhoz megfeleld helyre és egyszerd, alakithato, a gyermeki fantazia kibontakozasat segité
anyagokra, jatékszerekre van sziikség,

A kisgyermekneveld feladata, hogy megfelelé csoportlépkdrt, helyet, id6t, otleteket,
eszkOzoket €s €lmeényt biztositson a kiillénbdzé jatékformdkhoz (mozgasos jatékokhoz,
szerepjatekokhoz, ¢pitd, konstrualé jatékokhoz, szabalyjatéckokhoz, babozashoz stb.), neveldi
magatartasaval tdmogassa az elmélyilt, nyugodt jatéktevékenységet, a gyermek kreativitasat,
ismeretszerzését, kedvezGen irdnyitsa, alakitsa a tarsas kapcsolatokat, viselkedési formakat,

A jatek kiemelt jelentGségének a boleséde napirendjében, idSbeosztisdban is meg kell
mutatkoznia.

Szabad jaték

Kiilsé kényszerité koriilmények nélkiil johet csak 1étre, ahol nem az ercdmény, a teljesitmény
a fontos, hanem maga a folyamat. A kisgyermekneveld feladata, hogy ehhez a sziiksépes
nyugodt, dertis légkdrt ¢s a megfelel6 eszkdzdket biztositsa, a jatékot figyelemmel kisérje, és
sziikség esetén segitse.

A szabadsag ¢s korldtozas kell6 aranydban biztonsagot és bizalmat, elfogadast és védelmet
nyujtson.

Jatékos tevékenységek

Tobbnyire csoportosan, kitelezettség nélkiil — vesznek részt benne a gyermekek.

A csoportos jaték gondos ¢s igényes elGzetes tervezd, szervezd és eldkészité munkat igényel a
kisgyermeknevel6ktol. A jatékos tevékenységet megfelelé rahangold és levezeté mozzanatok
foglaljék keretbe és egészitik ki, igy valik a gyermek széméra teljessé.

A kisgyermek sok Oromet taldl a kozds jatékban, motivalja a tobbi kisgyermek jelenléte,
szorongdsold6 hatdsa van, segiti a tarsas élményt, fejleszti a kreativitast, a képzcléerdt, a
jatékkedvet. Ismeretszerz6 funkcioja is van, alapokat teremt a késébbi tanulasi folyamatokhoz,

nevel.

3. Mozgas

A mozgas a kisgyermek elemi ¢letszikséglete, lételeme, a mozgasos tapasztalatok jelenitik meg
szamukra az igazan érthetd és feldolgozhaté informéciot a vilag megismerésére. A gondolkodas
fejlédése ebben a korban érzékszervi-mozgasos sémakon keresztiil térténik. A mozgasformak
a kiilonbozd életszakaszokban, meghatarozott sorrendben alakulnak ki, fejlddnek. A mozgds
megfeleld fejlddése az értelmi fejlédésre is kihatdssal van.

12



A csecsemé- és kisgyermekkor az alapvetd mozgdsformak kialakuldsanak és fejlédésének
idészaka. A kisgyermekek mozgasigénye rendkivil nagy, szamukra érémforrds a Mozgas.
Ezért a szobdban és az udvaron is biztositani kell a minél nagyobb mozgésteret, a
mozgasfejlesztd jatékokat,

A jatékeszkozokkel szemben elvaras, hogy felkcltsék az érdeklédést, fenntartsik a mozgas
aktivitdst ¢s hasznélatuk biztonsagos legyen.

Biztositani kell a kdryezet balesetmentcsségét és a veszelyforrasok  kikiiszdbolését.
Csecsemdknek olyan jatszéhelyet kell biztositani, amely védett, de elegendd hely 4l
rendelkezésre, példaul: hempergd, elkeritett szobasarok.

A nagymozgésos jatckokra a szabadban, az udvaron és a teraszon tobb lehetdség nyilik, mint a
szobéban. Nydron a nap nagy részét a Jatszéudvaron (6ltik a gyerckek. A napsugarak
jotekonyan hatnak a gyermekek egészségére. A veszélyes ultraibolya sugarak ellen magas
faktorszamu napozokrémeket és arny¢kolot hasznalunk. Kozés Jatékos mozgéssal 6romforrdst,
tapasztalatszerzési lehetséget nyGjtunk a gyermekek szdmara. Mozgasos Jatéktevékenységek
mellett mozgésfejleszté  gyermekjogat is biztositunk a gycrmekek szamadra. Minél
véltozatosabb mozgasra van lehetésége a kisgyermekeknek, annal nagyobb orémiuket lelik a
Jatékban.

A7 eszkz0k hasznédlata a gyermek belsd késztetésén, igényén alapul, azokkal barmikor Jjatszhat
a kialakitott szokasokon beliil. A mozgésfejleszté eszkézdk hasznalata sordan a kisgyermekek
szabadon probdlhatjak, végezhetik az cgyes mozgasformékat, fejlédik mozgaskoordinaciéjuk,
harmonikussa vélik a mozgasuk. Az onallésagi torekvésck tamogatdsa soran a gondozasi
miuveletekben vald aktiv részvétel lehet6séget ad a praktikus mozgdsok gyakorlaséra,

finomitasara.
A szobai jatckok a sokfélesépiik folytin a kéz finommozgasat és a nagymozgésokat is fejlesztik.

4. Mese, vers

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi és értelmi fejlédésére (czen beliil a beszéd,
a gondolkodas, az emlékezet és a képzelet fejlédéscre), valamint a szocialis fejlodésre. Olyan
beszédhelyzet, amely erds, tartds, nkéntelen figyelmet valt ki. Anyanyelvi nevel hatasa abban
all, hogy rafigyelteti a kisgyermeket az emberi beszéd crdekességére és értékére. A j6 mese és
gyermekvers szovege hangzasban, ritmusban, hangulatban, képi erdben messze feliilmulja
hétkoznapi beszédinket. A vers 6si forméjdban kitancolt, énckelt, zenével kisért szoveg volt.
A beszéd zenei elemeire épiil. Jaték, szOveg, dallam, mozgds, heszédritmus és hangulat
megbaonthatatlan egységet alkot.

A versnek elsésorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a
szemelyiségre. A verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés a felnétt szivbél J6v6 ajandéka,
oromforras, bensGséges kommunikaciés helyzet, igy egyszerre feltétele és eredménye a
kisgyermek alapveté ¢érzelmi biztonsdgénak. A gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz
szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetckben nincs leheté sége. A kozos mesélés élménye
segiti az aktiv szokincs kialakuldsat és a vilagrél vald ismeretek megszerzését, az 6nallé
véleményalkotast. A versck, mesék illusztralasa (kép, héttér, bab) segiti annak megértésct,
eérdekescbbé varazsolja.

A bolesddei elldtast nyujtd intézményben, bolesddénkben a népi és az irodalmi miiveknek

egyarant helye van.

A helyzetek alakitdsat, alakulasit a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbél fakadé
igényei befolyasoljik clsésorban.
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5. Babjaték

A bolesddei babjaték a pedagdpiai babjaték Gjabb dga.

A gyermek elsé harom évében teljesen érzelmi beallitottsagi, ezért érzelmi benyomasokra
reagdl a legjobban. A babjatékban mindig a gyermek érzelmi vilagara hatva érjitk ¢l neveldi
céljainkat. A bdb a maga tipizalé jellegével a képszer(i 4télést a képszerli fogalomalkotds
magasabb szintjére segiti. Hozzdsimul a gyermek szimbdlum-alkotd, jatékos kedvéhez. A
babjatck a testi tisztasdgra, kulturalt étkezésre, dltaldban a helyes viselkedésre valé nevelés
kitiing ¢s kézenfekvo eszkoze.

6. Enek —zene, mondoka

A zene az irodalom és képzdmiivészet mellett az esztétikai nevelés teriilete, az emberi érzések,
gondolatok miivészi kifejezési formai. A kisgyermek szép irdnti érzésének fejlesziése azonban
ennél sokkal szélesebb kérid feladat. A gycrmekeket a miivészet és a miialkotasok naponta
kdriilveszik. Egyarént érik pozitiv és negativ élmények, és minden hatassal van rajuk. A negativ
hatdsokat pozitiv hatasokkal tudjuk cllenstlyozni. Igy kiilonds figyelmet kell forditani ezt a
korosztdlyt €r6 minden élményre, ingerre, az éneklés Srémére, a természet szépségeinek
meglatdsira és nem utolsd sorban a szépség élvezésére.

A gyermek mindenre egyforma érdeklGdéssel tekint. Ezért fontos feladata bolesddénknck a
kicsik izlésének forméldsa. Az esztétikai tevekenységek koziil a befogadas nem lathaté
csclekvés, hanem egy bels6 folyamat. A gyermek érzékszervein keresztill szerzett tapasztalatai
akkor vilnak mivészeti befogadassa, ha racsodélkozik, élvezi. Fontos a személyes kapcsolat,
hisz ez teszi vonzova az éneklést. Majd a befopadott clmények elraktirozodnak., A
kés6bhiekben ebbdl fakad az utanzas vagya — az éneklési kedv, a ritmikus mozgas, dadolas.

A zenel benyomasok egy ¢leten at gazdagodnak. Nagyon fontos, hogy ezek a benyomasok
minél t6bb miivészi élménnyel tarsuljanak. fgy alakul ki felnétt korra mindenkinek az onalld
izlése, ami azt jelenti, hogy mar képes lesz valogatni az Gt érd zenei anyagbol, hatasokbol.

A zene nemcesak a zenei képességek fejlesztésének nélkiilozhetetlen eszkéze, hanem az cpész
testre €s személyiségre hatdssal van, Az ¢nck-zene fejleszti a ritmusképzést, a 1égzéstechnikat,
a hallast.

A bolesodeben sokrétl zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad Iehetdséget a komyezet
(szobai, természet) hangjainak megfigyelése (zajok, zorrenések, bogarak ziimmdgése, madarak
¢neke), a kisgvermekneveld ének- és beszédhangja, spontan didolgatdsa, ritmusos
szovegmondasa, a dallam ¢és ritmushangszerck hallgatisa, megszolaltatisa, a kézos éneklés,
vagy éppen a csend megfigyelése.

A kisgyermek eletkori sajatossigaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulali allapotdhoz
igazado, felelGsséggel kivalasztott ¢s alkalmazott (6lbeli) jatékos mondokak, gyermekdalok,
népdalok, mas népek dalai és értékes zenemtivek felkeltik a kisgyermek érdeklédését, formaljak
esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyomanyok megismerését és tovabbélését.
A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt mondokazas, éneklés, zenehallgatas pozitiv
erzelmeket kelt, ordmélményt, érzelmi biztonsagot ad a kisgyermeknek. Az ismétl6dések, a
jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt. a zenei emlckezetet.

Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitasat, a személyiség fejlddését,
hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a derlis, baratsigos
légkdr megteremtéséhez.
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A bolesédében végzett zenei nevelés eredményes megvalositasa lehetdscéget nyujt a kisgyermek
tovabbi zenei fejlddésére. A zene igényes kivalasztisa a kisgyermekneveld feladata, melyet
mindig évszakokhoz, tinnepkorokhéz alkalmazkodva véalaszt a kisgyermekneveld.

7. Alkoté jatékok: tevékenységek

Az 6r0m forrisa maga a tevckenység- az érzelmek feldol gozisa és kifcjezése, az dnkifejezés,
az alkotds, nem annak eredménye. A kisgyermeknevels feladata a targyi feltételck ¢s elegends
1d6 biztositdsa, az egyes technikdk, eszkozhasznalat megmutatasa, a kisgyermek pillanatnyi
igényének megfeleld technikai scgitségnynjtissal az alkotokedv ébrentartdsa.,

A kisgyermek alkotdsanak elismerésével és megbecsilésével a kisgyermekneveld segiti az
alkoté tevékenységek irdnti érdeklSdés fenntartdsdt és az alkotasbol fakadd rém
személyiségfejlédésre gyakorolt pozitiv hatésainak érvényesiilését. A leggyakoribb alkoto
tevékenységi formak a bolesGdében: nyomhagyo eszkdzok hasznalata, firkalds, gyurmézds,
ragasztas, gylrés, tépés, ujjfestés vagy vastag ecsettel festés. Ezen kiviil probalkozhatnak a
kisgyermekek so-lisztgyurmézassal, papirmasékészitéssel, krumpli nyomdézassal, termény
képek készitésével. Az alkotd , munkat” lchet alkalmakhoz, iinnepekhez is kétjiik.

A csoportszobdk lehet6vé teszik, hogy egész ¢év folyaman végezhetk legyenek ezek a
tevékenyscgek. A kisgyermeknevel6 scgili, hogy a kisgyermckben miikédé természetes erék
szabadon fejlédjenek (finommotorika) a kiilénbdzé tevékenységekben.

8. Bolesédénk kiemelt szakmai célja

Bolesddénk kiemelt szakmai célja a megismerési folyamatok fejlédésének elbsegitése. A
nevelés-gondozas sordn az alapfeladatokon til nagyobb szerepet, kiemelt figyelmet szenteliink
a megismerési folyamatok fejlodésének segitésére, az érdeklédés kialakuldsinak &s
fenntartdsénak a segitésére, a kommunikdciora, Kisgyermekkorban a valosag felé orientalodnak
a gycrckek: mindent meg akarnak fogni, ki akarnak prébalni. Mikézben ismerkednek a vilaggal,
minden érzékszerviiket igénybe veszik: tapintanak, izlelnek, hallanak, latnak, szagolnak. A
gycrekek felfedezd szenvedélye csillapithatatlan, Szamukra fontos kérdések: Mi ez? Mire lehet
haszndlni? Mit lehet vele csindlni? A beszélgetésnek, a kommunikécios kedv felébresztésének
es fenntartdsanak elsddleges megel6zési szerepe is van. Fontos, hogy a kisgyermekek 1igy
szocializalodjanak, hogy szokdsukka véljon a meghitt beszélgetés a csaladban és a csaladon
kiviil is. Ennek a szokasnak a kialakitasa segithet abban. hogy a késébbi ¢vekben ne alakuljon
ki kapcsolati zavar. A meghallgatas, a beszélgetés kezdeményezése, az érté fipyelem, a
kérdések megvalaszolésa, a kérdezés alapfeltétele a bizalmon alapulo, jo kapesolatnak. A
kisgyermeknevelok  modellnyajté  magatartdsukkal sepitik a kiemelt szakmai cél

megvaldsuldsat.

Célunk:
lelkelteni a gyermekek kivancsisagdt, érdekl8dését, kreativitasat,

* cldscgiteni, hogy maga fedezze fel a kimyezet targyait, élélényeit,

o lehetdséget adni az érzékszervekkel vald tapasztalasokra,

megfigyelni az évszakok szépségeit, szineit, jelenségeit, id6jarasat, névényeit,
» batoritani az 6nallé véleményalkotést,

e secgiteni az €lményszerzést és annak feldolgozasat.

15



A kisgyermekneveldk célja, hogy az alkotojatékok soran a gvermekek sokféle anyaggal
ismerkedjenek meg, kreativitdsuk kibontakozhasson. Fedezzc¢k fol az anyagok sajatossagai
mellett az 4brdzolas lehetdscgét, tromét. Fejlédjon manipulacios készségiik, fantaziajuk,
kreativitisuk a kiilonb6z6 anyaggal valé munkalkodasuk soran, czaltal 0j ismereteket,
tapasztalatot szerezzenck. Alkotas kzben a gyerekek beszél6 kedve fokozddik, ami hozzajarul
a kommunikicio fejlddéséhez. Az elkésziilt alkotdsokat megbrizziik, polcon, tiblin
elhelyezziik, a gyerckek rajzait jellel ellatott mappaba gytijtjiik, amit atadunk a sziil6knek.

Zenei nevelésiink célja is az, hogy a kisgyermek zenei érdekladését felkeltsiik, érzékennyé
tegyiik a kémyezet hangjai irant, az énekes jatékkal, az egyiitt éneklés dromével érzelmeit
gazdagitsuk. A kisgyermekeket a magyar mondokakkal, énekes jatékokkal megismertetjiik.
dalolassal kedvet és mintat adunk az onkéntes utdnzdsra, a spontan didolgatésra, énekelgetésre.
A tovdbbiakban a kisgyermeknevelé az énekhez tartozd ismétlddd jatékmozdulatokkal
Osszerendezett mozgasra késztesse a gyermekeket, fojlessze ritmusérzékét, az énekelgetéssel

olyan légkort teremtsen, amelyben a gyermek jol érzi magat.

9. Unnepek

Az Unnep a lélek vitaminja. Sziikségiink van arra, hogy a hétkdznapok és egy-egy jeles nap
elvéljanak egymastol. Az tinnep fényét emeli a feldiszitett csoportszoba, az alkalomhoz illGen
feloltozott gyerekek, felndttek, a meglepetés, az ajandékozés drome, a kozds éneklés, jaték. Az
Unnepvaras is fontos esemény a boles6dében: kézds énekléssel, verssel, mesével,
zenehallgatdssal készitjlik fel magunkat az iinnepre, érzelmileg hangolédunk a kézelgé
esemenyre. A kisgyermekek szdmadra a boleséde az els§ kizosségi élmény a csalad utan, igy az
elsd egyltt toltdtt tnnepek is jelentds alkalmak mind a gyermekek, mind intézményiink
¢leteben. A koézosen atélt linnepek erejével felidézziik a hagyomanyokat, kdzclebb hozzuk a
sziikebb és tdgabb komyezetiink fontosabb eseményeit.

Celunk, hogy az {innepi megemlékezéssel kellemes élményt vardzsoljunk a gyermekek
szaméra, maradandé emléket nyidjtsunk, melyre nagyobb korukban is szivesen gondolnak
vissza, igy elGsegitve azt, hogy [elndttként is tartsanak hizonyos tradicidkat. Szamos {innep
gyermekcsoportjainkban sajat szokédsok, hagyomanyok szerint zajlik, néhdny jeles napot
intézményi szinten a bolcsGde Osszes kis neveltjével kdzdsen iinnepeliink. Fontosnak tartjuk,
hogy a sziilket kdzis programokra invitaljuk, ahol az egyiitt atélt érdekes, izgalmas
programokon keresztiil a személyes élmény segitségével felnétt és gyermek egyarant kdzelebb
kertilhessen az linnep 1ényegének megértéschez.

Az tnnepek fel¢lénkitik, megszinesitik napjainkat, igazi élményt nyuijtanak felnétteknek,
gyermekeknek egyardnt. Fontos az eldkésziilet, a rahangolodds, hogy az iinnepek tdrténeti
hatterét, a kapcsoloda népszokasokat is megismerjék a kisgyermekek.

Unnepek a bolesddénkben:
% Mikulas,

Karacsony,

FFarsang,

Husvdt,

» Anyak napja,

A T
‘.ﬁ O‘Q .‘f

-.‘.
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%+ Sziletésnapok,
< Gyermcknap, csaladi nap.

10. Egy¢h (jatékok — munka jellegii) tevékenységek
A gyermek lcgfontosabb tevékenysépével, a jatékkal munkara is nevelhetiink.

Ezck a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos elGkészitéséhez és megoldasdhoz, a
kdmyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrol és a komyezetr6l valé gondoskodashoz
kapcsolodnak (pl. babaftrdetés, viraglocsolds, Oszi falevelek gereblyézése, kardcsonyi
siiteményszaggatas, gylimolessalata készitése stb.) Az 6r6m forrasai az ,.én csinalom”
élményének, az egyiittességnek, a kozds munkalkodasnak és a tevékenység fontossdganak,
hasznossaganak atélése. A kisgvermekek barmikor bekapesolodhatnak, és  barmikor
kiléphetnek, az onkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés nem lehet feladat. Ezck a
helyzetek lehetOséget nyujtanak az egyiittmikodésre, a feladatok megosztisara, ok-okozati
osszefliiggések felfedezésére, megértésére,

A jatékban a gyermcekek szamos olyan magatartasformadja, képessége fejlodik, alakul, amely a
kilonboz6 munkdk végzéséhez sziikséges (manipuldcids képesség, megfigyelGképesség,
céltudatossag, a tevékenység megszervezése, elmélyllés a tevékenységben, felelOsségérzet,
problémamegoldd tevékenység, konstruktiv képesség, a tevékenység befejezésének igénye,
erofeszités, akaratero.

A jatékban kifejtett erofeszitést a gverekek sokszor szubjektiven munkaként €lik meg. Ezért
lehet a jaték, mint targy, a gyermeknek tulajdonképpen fontos munkaeszkoze.

A helyzetek lényeges tanulasi lehettsége az egymasra épiilo elemekbdl allo miiveletsorokkal
valé prébalkozas, az egylttmukodés, a feladatok megosztdsa.

Az egyes tevékenységek fejlesztik az izlést, a hétkoznapi €let iranti érdeklodést, igényességet.
a masok felé forduldst, masok igényeinek figyelembevételét, és az empatiat.

Ilyenek:

%+ gyermekjoga

* gyimolesnap

< madaretett készités,

o slités,

+* takaritas, flirdetes,

< termések gylijtése és felhasznalasa,
%+ viragiiltetés-¢s locsolas.

11. Tanulas

A bolesodei nevelés tertiletén a tanulas fogalmat a lehetd legtagabban értelmezziik. Tanulas,
minden olyan tapasztalat-, illetve informacidszerzési folyamat, amely tartos valtozast idéz el6
a viselkedésben, illetve a gondolkodasban, valamint clésegiti, hogy a gyermek megismerje
Onmagat és kdrnyezetét.
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A tanulds a gyermek kordbdl és fejlettségéb6l adodo tevékenysépekbe agyazottan torténik. A
fejlédés, a tanulds folyamatos, idékorlatok nélkiili, egyéni iitemnek megfeleld, czért vannak
benne megtorpanasok, stagndlasok, sét visszaesésck is.

A teljesitményelvarashoz kotott, erSltetett ismeretgyarapitasnak a hilesédei ellatast nyujto
intézményben, bélesédénkben nincs helye, ugyanis nem a fejlettebb szint gyors elérése a cél,
hanem az, hogy minden gyermek 6romteli tevékenységek soran jusson elébbre. Az 6nallo
gondolkodas, a véleményalkotds, és a déntésképesség kibontakozdsénak segitése a tanulas

fontos céljai.

A tanulas legfontosabb irdnyitoja a személyes kivancsisag, az érdeklédés. A kisgyermekkori
tanulds szinterci a természetes élethelyzetek: a gondozas és a jaték, a felndttel és a tarsakkal
valo egyiittes tevékenység és a kommunikécid. A tanulas formai az utinzés, a spontan jatékos
tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek interakciébdl szarmazd ismerctszerzés és
szokdskialakitas. A kisgyermeknevelnek a sajatos nevelési igényii gvermekek esetében szem
clott kell tartania, hogy néluk més jellegii és hosszabb id6t vesz igénybe a tanulasi folyamat.

A beszéd a kisgyermekkori tanulis nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlédésének feltételei a biztonsdgos és tAmogatd kirmyezetben zajlé felnétt-gvermek és
gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe kell venni azoknak a gvermekeknek a nyelvi
szitkségleteit, akiknek nem a magyar az anyanyelviik.

A kisgyermekkori tanulis szinterei a természetes élethelyzetek:

“* A nevelés, a gondozas és a jaték,
< A felnéttel és a tarsakkal valé egyiittes tevékenység és kommunikacio.

A tanulas formai:

% Utdnzas,

<* Spontdn jatékos tapasztalatszerzés,

< Kisgyermeknevel§ - gyermek interakciobdl szarmazd ismeretszerzés és
szokaskialakitas.

V. Abblesédei nevelés megvaldsitisanak sajatos feltételei

L. Személyi feltételek

A miikodeési feltételek legfontosabb cleme, mely mind mennyiségi, mind mindségi szempontbol
alapvetéen meghatdrozza a szakmai program végrehajtasanak minGségét.

A bolesddében a nevelé-gondozd munkat a kisgycrmeknevelé végzi, jelenléte a nevelés-
gondozis egész idStartalmaban fontos feltétele a bolesédei nevelésnek-gondozasnak.

A kisgyermekneveld modellt, mintat jelent a gyermekek szamaéra, személyisége meghatarozo a
ncvelés-gondozas tevékenységei soran. Kiemelkedd empatikus képességgel kell rendelkeznic,
ertéket kell kozvetitenie a kisgyermekek felé ezzel hagyomanyokat teremtve.
A kisgyermekneveld szakmaisdga és létszama meghatdrozza egy intézmény mindségét,
légkorét.
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A bélesédei dajka 1étszama az elvégzendd feladatokhoz igazodik. Munkéjaval hozzajarul a
szakmai munka eredményességéhez, gyermekszeretetével a kisgyermekek biztonsagahoz.

A bolesédében engedélyezett dolgozoi 16tszam Gsszesen 7 16.

* | [0 intézményvezetd
e 4 {5 kisgyermekneveld
e 2 {6 bolesddei dajka

Egvéb szakemberek:
e 1 f6 gyogypedagdgus sziikség szerint segili a bolesédébe kertilé SNI gyermekek
gondozdsa- nevelése kozben felmeriils problémék kezelését
¢ A karbantartds feladatait a béleséde vonatkozasaban az onkormanyzat alkalmazasaban
all6 karbantartd végzi.
A bélesdde szakdolgozodi 1étszama megfelel a személyes gondoskodast nyijté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miikédésiik
feltételeirdl sz016 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet elGirasainak.

<

2., Sajdt kisgyermekneveld ”-rendszer

A kisgycrmeknevel6 a bolesédei nevelés szakembere, aki személyiségével, nevelsi attitlidjével
mintat jelent a csaladok és a gyermekek szdmara egyarant,

A ,sajat kisgyermekncvelG™- rendszer a biztonsag és a stabilités megteremtésének szabalyan
alapul. A csoport vagy a csoport gyermekeinck egy része tartozik kozvetleniil cgy
kisgyermeknevel6hoz, A ,.sajat kisgyermcknevels” szoktatja be a gyermeket a bolcsGdébe és a
bélesddébe jdrds egész idotartama alatt 6 a kisgycrmek neveléje (felmendrendszer). O kiséri
figyelemmel a kisgyermek fejlédését, tartja szdmon az egyes fejlédési dllomasokat, vezeti az
chhez kapesol6do szakmai dokumentécidt és felelGsséggel tartozik a rabizott gyermekekért,

A ,sajat kisgyermeknevel6™- rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre, szamon lehet
tartani a gyermekck egyéni igényeit, problémait, szokasail, els6sorban a | sajat
kisgyermcknevel$” segiti 4t 6ket a bolesddei élet soran adodd nehézségeken.

3. Gyermekesoportok szervezése

A bolesodei elldtdst nyjto intézményben, szolgaltatonal a gyermekcsoport létszdma jogszabaly
dltal meghatarozott. Az el6irtnal magasabb csoportlétszam nem fogadhat6 el, mivel a mindségi
bélesGdei nevelést az életkornak és a sajatos igénycknek megfeleld felndit-kisgyermek arany
garantalja. A béles6dei nevelés alapelveinck megfelelSen a kisgyermek a bolesédébe jaras teljes
1détartama alatt ugyanabba a gyermekcsoportba jar. Eletkor szerint homogén és vegyes
csoportok egyarant eléfordulnak. A szakmai elveknek me gfelelobb az életkor szerinti homogén
csoport, mert a gyermekek k6z61li nagy egyéni kiildnbségek kezelése homo geén csoporthan sem
konnyt feladat ¢s a vegyes koresoport elényei a bolesédés korban kevéshé érvényesiilnek, mint
a késébbi életszakaszokban.

Egy bolesGdei csoportban legfcljebb 12 gyermeket, ha valamennyi gycrmek betdltitte a
masodik cletévet, legfeljebb 14 gyermeket neveliink, gondozunk. Sajatos nevelési igényii

gyvermekeket is ellitd holesddei csoportban legfeljebb 11 gyermeket gondozunk, neveliink.
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4. Targyifeltételek

A kisgyermeket koriilvevs targyi komyezetet — a bolesédei ellatist nyijté intézmény,
szolgaltato épliletét, jatszoudvarat és egyéb helyiségeit —, a jogszabalyi és szakmai eldirdsok, a
csoportokba jard kisgyermekek létszama, életkora, igényei alapjdn gy kell kialakitani, hogy
az bizlonsagos legyen és a bilcsédei nevelés megvaldsitasat szolgalja.

Az intézmeény két kiilonallé gondozasi cgységbdl, és a sziilok - személyzet szdméra biztositott
kiszolgald, cgycb helyiségekbdl dll. Az épiilet akadélymentes bejaratokkal, parkoléval és
szocialis helyiséggel rendelkezik.

Az cpiletben taldlhaté elétérben a kozlckedd folyosd jobb oldaldrdl nyilnak az egyik
gyermekellatas egységhez tartozd helyiségek (gyermekdltozd, fiirddszoba, csoportszoba),
kisgyermekneveldi szoba, talal6-melegité konyha, felndtt 61t6z6 és szocidlis helyiség. Az elétér
bal oldalan talalhato az iroda, mosékonyha, mozgaskorlatozott mosdo.

Az el6térbSl szintén balra, cl6rébb talalhaté a mésik gyermekellatds egységhez lartozo

helyis¢gek (gyermekoltozo, fiirdészoba, csoportszoba).

Az atadokban minden gyermeknek jellel ellatott, t5bb funkciot betdlts, esztétikus kiilsejii
szekrénye /fogas, tarolo, cipdtarté és 6ltéz6pad egyben/ van. Talalhatd még a helyiségben | db
pelenkazo asztal, felndttek szdmadra ruhafogas ¢és hirdelé tablak, melyek fontos informécitk és
a gyermekek alkotasainak helyéil szolgalnak.

A furdet6-biliztetd helyiségben a mosdok, a gyermek WC-k taldlhatéak. Mindegyikbél 2-2 db
all rendclkezésre a higiénés szikségletek - szokédsok kialakitasdhoz. A firdé felszereltségei
kozil nem hidnyoznak a méretaranyos torolkoz6, fésitartd és a pelenkdzd asztalok sem. A
zuhanyzo pedig a sziikség szerinti alaposabb letisztitas fontos eszkoze.

A furddszoba, az dtadd berendezési targyai a gyermekek méretéhez igazodnak, ily modon is
segitve onallosodasukat.

A gyermckszobdk butorzata, berendezése — felszerelése megfelcléen a gyermekcsoportok
létszamdhoz igazodd (3 m?/ f6) és a mennyiségi mutatok alapjan biztositott. Szobanként 4-5
Jatszasarok, benne pihendsarok kialakitdsa megoldott,

A hangulatos, lekerekitett sarku butorok, nyitott jatékpolcok, szényegek, parnak, puha textil
jatékok Dbiztonsdgot adnak, pihentetnck, nyugtaté hatdsuak. Mindegyik szobaban van
elkiiloniilésre alkalmas kucko, ahol a gyermek pihenhet.

A jatékkészlet kialakitdsa az egészségligyi ¢és pedagdgiai szempontok figyelembevételével
tortént, hogy a lokozott igénybevételnek is megfeleljen. Elhelyezésiik nyitott jatékpolcon,
allandé helyen, a gyermekek szamdra clérheté magassagban, fajtanként kiilén csoportositva
talalhata.

Az alapjatékok minden csoportban megtalalhatoak, de ezen feliil természetesen mas és mas a
csecsemokort-, a tipegd koru- és a nagycsoportos gyermekek jatékigénye, melyck minéségben,
mennyiségben biztositottak.

A csoportszobdkbdl, a flirdé ¢s a folyosd is kdzvetleniill megkdzelithetd.

Az egyik szobahoz kozvetleniil terasz kapesolodik.

A Jatszoudvaron babahdz, homokozo, EU-s szabvanynak megfeleld, telepitett fix jatékok, és
mobil jatékok, drnyékoldk biztositjak a nagymozgasos tevékenységek gyakorlasat és a hiis6lés
lehetdséget.
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A kisgyermeket kériilvevd targyi kéryezetel — a bolesédei szolgdltatist nydjto intézmény
épliletét, jatszoudvardt és egych helyiségeit, egyéb berendezéscit, butorait, jatékkészletét — a
jogszabalyi és szakmai elSirdsoknak megfelelen (2 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 11. szamt
melléklete)- és a csoportokba jard kisgyermekek 1étszama, életkora, igényci alapjan Ggy
alakitottuk és alakitjuk ki, hogy az biztonsagos legyen és a bilesédei nevelés megvalositisit
szolgélja az aldbbiak szerint;

szolgdlja a gyermekek biztonsagat, kenyelmét, otthon kozeli 16gkért teremt,

megfelel a testméreteknek,

biztositja egészségiik megdrzését, higiéniajat,

biztositja a szabad levegén altatés és tartdzkodds feltételeit,

nyaron pancsolasi lehetdsépet biztosit,

lehetové teszi mozgas- és jatékigényiik kielégitését,

clkiiloniilési lehetdséget biztosit,

a gyermekeket szinekkel, formékkal, kéryezetbarat- és természetes anyagokkal veszi
koral,

a homokozds feltételei nemesak j6 idé esetén, az udvaron, hanem egész év folyaman

biztosithaték,
a csoportszobék diszitése diszkrét és esztétikus, korosztalynak és az évszakoknak

megfeleld, kultarat hordoz,
a bolesdde targyi komyezete egyidejiilcg — a mindenkori cléirasokkal dsszhangban
megfeleld munkakdrnyezetet biztosit a kisgyermekneveldknek
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3. Napirend

A j6l szervezett, folyamatos, ugyanakkor rugalmas napirend a kisgyermekek igényeinck,
sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt, kiszamithato, folyamatos gondozas feltételeit, annak
megvalositasat biztositja, megteremtve a biztonsdgérzetet, a kiszdmithatosagot, az aktivitas és
az Onallosodas lehetGségét. A napirenden belil az egyes kisgyermek igényeit ugy kell
kielégiteni, hogy kozben a csoport életében is Attekinthetd rendszer legyen, a gyermekek
tijékozodhassanak a varhato eseményekrd|, kiiktatodjon a felesleges varakozasi id6. Ez egyben
a csoport belsé nyugalmat is biztositja.

A napirend fligg a gyermekesoport életkori Osszetételétdl, fojlettségétdl, sziikségleteitsl, de
befolyasoljdk azt az évszakok, az id6jérés, a csoportlétszam és egych (ényezdk is. A napirend
kialakitdsanak tovabbi feltételei a szemdlyi allandosag (,,sajat kisgyermekncvel$”-rendszer), a
targyi feltételek, a jo munkaszervezés, a bolesddei dajkaval valo osszehangolt munka, a
kisgyermekek ofthoni életének, életritmusénak lehetdsép szerinti figyelembevétele.
Napirendiink kialakitdsanal szem el6tt kell tartani, hogy a legtobb id6t a jatékra forditsuk.
Lehetdscg szerint legyen rendszercs és komplex foglalkozdsokra szant idd, figyelembe véve a
jatékba integralt tevékenységekkel elsajatithato ismereteket.
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Gvermekek napirendje:

6 Ora 30 perctdl 8 6ra 00 percig

& dra 00 perctol 8 ora 20 percig

8 ara 20 peretdl 8 ora 40 percig

8 dra 40 perct6l 9 ora 45 percig
9 dra 45 peretdl 10 ora 00 percig

10 éra 00 peretél 11 ora 00 percig

11 éra 00 perctél 11 6ra 30 percig

11 éra 30 perctdl 12 ora 00 percig

12 6ra 00 perctél 14 éra 25 percig

14 6ra 25 perctdl 14 ora 45 percig

14 ora 45 peretdl 15 ora 10 percig

15 éra 10 perctol 16 ora 30 percig

A napirend fiigg:

Gyermekek dtvétele, koran érkezd gyermekek
altatdsa, sziikség szerint WC hasznalat, illetve
kézmosas

Reggeli

Szikség szerinti fiirdoszoba haszndlat, tisztazas,
WC hasznalat, kézmosas

Jaték a csoportszobdban
Tizérai

Jaték a szabadban, rossz id0 csitén  a
csoportszobaban

Folyamatos tisztazas, WC hasznalat, kézmosas
étkezési sorrendben

Ebéd

Alvas a csoportszobdban, a gyermekek nyugodt
pihenésének megfelel6 1égkor biztositdsa

Ebredd gyermekek felvétele, ¢bredés
sorrendjében, sziikség szerint WC haszndlat,
tisztazas, kézmosas

Uzsonna

Szabad  jatéktevékenység biztositdsa a
csoportszobaban, vagy a szabadban, és kdzben a
gyermekek hazaadasa

4 a gyermekesoport életkori Gsszctételétal,

< fejlettségétol,
<+ sziikségleteitdl.

Befolydsoljak:
o az évszakok,
% azidbjaras,
a csoportlétszam,

G

»,
-

a bélesode nyitasi-zérasi idépontja.
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Kialakitasanak tovabbi feltételei:

< aszemélyi dllandoség (,,saj4t kisgyermeknevel” rendszer),

< atargyi feltételek,

< a jo munkaszervezés,

@ akisegitd személyzettel valé 6sszehangolt munka,

*+ akisgyermekek otthoni életének, életritmusanak Ichetéség szerinti figyelembevétele.

*

A kisgyermeknevel6k, ¢s a bélesidei dajka munkarendje a gyermekek napirendjéhez
1gazodik.

VL. A sajatos nevelési igényii, valamint korai fejlesztésre és gondozasra
jogosult gyermek bolesédei nevelése, gondozéisa

L. Sajites nevelési igényii, valamint korai fejlesztésre és gondozdsra jogosul(
gvermek felvétele:

A 0-5 éves korl sajétos nevelési igényli gyermekek felveheték abba a bélcsbdébe, ahol
megteleld személyi és targyi feltételek rendelkezésre dllnak és a csoportlétszam lehetGvé teszi.
A boélesddei elltasba kerilld gyermekek sajatos nevelési igényét a Szakértéi Bizottsag
szakértéi véleménye allapitja meg.

Az SNI-s gyermekek felvétclének bolesédei lehetéségérdl az intézményvezetével konzultalva,
a bélcséde vezetbje dont.

2. A sajitos nevelési igényii, valamint korai fejlesztésre és gondozisra jogosult
gyermek elhelyezése:

“* egészséges gyermekekkel kdzos csoporthan (teljes integracio)

3. A sajitos nevelési igényii, valamint korai fejlesztésre és gondozasra jogosult
gyermckek ellatisa;

Sajatos nevelési igényli gyermek az a kiilénleges banasmédot igénylé gyermek, aki a
mozgdsszervi, €rzékszervi, értelmi, vagy beszédfogyatékos, tobh fogyatckossdg egyiittes
eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrumzavarral, vagy egyéb pszichés
tejlédési zavarral (figyelem, magatartdsszabélyozasi zavar) kiizd.

Amennyiben a bélcsdde SNI-s gyermek napkézbeni ellatasat biztositja, egylttmiikodik a
gyermek korai fejlesztését és gondozdsat, vagy a fejlesztd nevelését ellatd teriletileg illetékes
pedagogiai szakszolgalati intézménnyel.

A bélcsddeében ellatott SNI-s gyermekek nevelését- gondozésat végzé kisgvermeknevel 5k

munkéjat megbizott gyégypedagogus segiti, aki sziikség szerint konzultal a korai fejlesztést
végz6 szakemberekkel.
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